


FRIEDENS - INPUTS
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ÜBER IFOR-MIR 

Nach unserem 100-jährigen Jubiläum im 2014 haben wir uns eine Verjüngungskur auferlegt 

mit dem Ziel, das Thema Frieden zeitgemäss umzusetzen und für SchülerInnen fass- und 

erlebbar zu machen. 

Zur Auswahl stehen verschiedene Inputs rund um das Thema Frieden. 

Die Friedensinputs sind als Gedankenanstoss gedacht. Sie eignen sich zum Beispiel als 

Ergänzung zum Geschichtsunterricht, als Beitrag zur Vertiefung von Themenschwerpunk-

ten im 3. Zyklus „Ethik, Religionen, Gemeinschaft“ und „Räume, Zeiten, Gesellschaften“ 

oder als Auftakt zu einer Themen-/Projektwoche.

So arbeiten wir:

Wir arbeiten zusammen mit den SchülerInnen an den Fragestellungen an Hand von 

Übungen, mit konkreten Beispielen und Präsentationselementen und tauschen uns in 

Diskussionen aus. 

WAS UNS WICHTIG IST

Frieden ist nicht einfach da, sondern er muss gepflegt und immer wieder aufs Neue erarbei-
tet werden. Wir möchten das Thema Frieden auf den Alltag herunterbrechen. 

Es ist möglich, der Gewalt etwas entgegen zu halten, wir sind nicht ohnmächtig, wir können 

handeln. Mit unseren täglichen Handlungen kann jeder von uns selber etwas zum friedlichen 

und respektvollen Zusammenleben beitragen. 

Aktive Gewaltfreiheit und Konfliktlösungsfähigkeiten sind lernbar und werden durch die Ent-
wicklung von sozialen Kompetenzen gestärkt. 

IFOR – MIR Schweiz ist ein politisch und religiös unabhängiger, gemeinnütziger Verein.

Er verbindet Menschen verschiedener Religionen, Weltanschauungen und Kulturen, welche 

den Krieg und jede Form von Gewalt als Mittel der Konfliktlösung grundsätzlich ablehnen.
IFOR – MIR Schweiz ist der Schweizer Zweig des International Fellowship of Reconciliation, 

eines weltweiten Netzwerkes von Friedensgruppen in rund 60 Ländern mit einer über hun-

dertjährigen Geschichte. IFOR-MIR Schweiz fördert das Bewusstsein für Friedensthemen 

an Hand öffentlicher Veranstaltungen, Vorträgen und Publikationen sowie Beratung und 

Begleitung gewaltfreier Aktionen. 

IFOR-MIR Schweiz begann in den achtziger Jahren mit dem Aufbau eines vielseitigen Frie-

densbildungsprogramms. Zu unseren Erfahrungen gehören zum Beispiel Trainingszyklen, in 

denen die Teilnehmenden ausgehend von eigenen Konflikterfahrungen mit Übungen und 
Rollenspiele alternative Verhaltensweisen entwickeln. Dazu gehören auch die Entwicklung 

von Workshops zum Thema Vorurteile für die Stadt St. Gallen oder die Organisation eines 

einwöchigen Friedensfestivals im Kinderdorf Pestalozzi in Trogen.



ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Die Workshops dauern eine Lektion. 

Die beiden Workshops können miteinander verbunden werden.

Die Workshops können nach Bedarf verlängert und um weiteren Themen ergänzt werden. 

Die Workshops finden im Klassenzimmer statt und werden von ausgebildeten Friedens-

fachleuten durchgeführt.

Kosten: 100 CHF pro Workshop (1 Lektion) inklusive Reisespesen KursleiterIn und Material 

Kosten für individuelle Workshops: nach Abspache 

Gerne stehen wir für Fragen zur Verfügung. 
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